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Пояснительная записка 
к учебному плану   государственного казенного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 5»   
при исправительном учреждении 

на   2023 – 2024 учебный год. 

1.1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
      Учебный план государственного казенного общеобразовательного учреждения «Средняя 
общеобразовательная школа № 5» при исправительном  учреждении (далее – ГКОУ СОШ № 5 
при ИУ) на   2023 – 2024 учебный   год  разработан в соответствии с нормативными  документами:   
- Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (далее – Федеральный закон № 273 - ФЗ); 
-  Законом Российской Федерации от 21 июля 1993 года № 5473-1 "Об учреждениях и органах, 
исполняющих уголовные наказания в виде лишения свободы"; 
- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 
утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 
286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования» (далее - ФГОС НОО) (для 1-4- х классов); 
- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 
утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 
287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования» (далее - ФГОС ООО) (для 5-9- х классов);  
- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 413 от 17 
мая 2012 г. «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
среднего общего образования» (далее - ФГОС СОО) (для 10-11- х классов);  
- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 
 - Порядком организации   получения начального общего, основного общего и среднего общего 
образования лицами, отбывающими наказание в виде лишения свободы, утвержденным 
приказом Министерства юстиции Российской Федерации и Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 06 декабря 2016 года № 274/1525; 
- Приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении федерального 
перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 
установления предельного срока использования исключенных учебников»; 
 - Федеральной образовательной программой начального общего образования (далее ФООП 
НОО), утвержденной Министерством просвещения Российской Федерации, приказом от 16 ноября 
2022 г. № 992; 
- Федеральной образовательной программой основного общего образования (далее ФООП ООО), 
утвержденной Министерством просвещения Российской Федерации, приказом от 16 ноября 2022 
г. № 993; 
- Федеральной образовательной программой среднего общего образования (далее ФООП СОО), 
утвержденной Министерством просвещения Российской Федерации, приказом от 23 ноября 2022 
г. № 1014; 
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»); 

http://docs.cntd.ru/document/9028977
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- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 
января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания»; 
- Письмом Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей: 
«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно- нравственной культуры 
народов России»; 
- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.01.2018 г. № 08-
96 «О методических рекомендациях по совершенствованию процесса реализации комплексного 
учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» и предметной области «Основы 
духовно – нравственной культуры народов России»; 
- Письмом Министерства образования Ставропольского края от 09.07.2021 г. № 
01-23/9384 «Об изучении учебного курса «История Ставрополья»; 
-  Основной образовательной программой начального общего образования ГКОУ СОШ № 5 при 
ИУ, утвержденной 30.05.2023г. № 14-ОД; 
- Основной образовательной программой основного общего образования ГКОУ СОШ № 5 при 
ИУ, утвержденной 30.05.2023г. № 14-ОД; 
- Основной образовательной программой основного общего образования ГКОУ СОШ № 5 при 
ИУ, утвержденной 30.05.2023г. № 14-ОД; 
- Уставом ГКОУ СОШ № 5 при ИУ. 

Учебный план ГКОУ СОШ № 5 при ИУ (далее – Учебный план) – локальный нормативный 
правовой акт, фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 
на их освоение по классам и учебным предметам. 
      Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом ФООП НОО, ФООП 
ООО, ФООП СОО. 

        учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Объем обязательной части программы начального общего образования составляет 80%, а 
объем части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 
образовательной организацией, - 20% от общего объема. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 
государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих ООП НОО, и 
учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 
предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение 
учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей 
в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 

 
      Учебный план ГКОУ СОШ № 5 при ИУ разработан в режиме 5-дневной учебной недели для 
1-11 классов. 
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1.2.  ОСНОВНЫЕ ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 
          Цель учебного плана:  
- создание условий для формирования образованного, разносторонне развитого человека с 
позитивной жизненной позицией; 
- восстановление и развитие общей культуры личности обучающегося, способного к самоанализу 
и самореализации;  
- развитие адаптивных возможностей обучающихся в современных условиях;  
- возрождение, усвоение и воспроизведение социальных норм и культурных ценностей. 
          При формировании учебного плана школы педагогический коллектив, придерживаясь 
государственной политики в области образования, стремится обеспечить: 

• получение общего образования   каждым обучающимся на уровне федеральных 
государственных образовательных стандартов; 

• восстановление и развитие общей культуры личности обучающихся на основе усвоения 
обязательного минимума образовательных программ; 
 

• осуществление индивидуального подхода к обучающимся, создание адаптивной 
образовательной среды; 

• адаптацию и реабилитацию лиц, отбывающих наказание в виде лишения свободы, к жизни 
в современном обществе после освобождения из Федерального казенного учреждения 
«Исправительная колония № 5 Управления Федеральной службы исполнения наказаний 
России по Ставропольскому краю» (далее – ФКУ ИК - 5). 
При формировании учебного плана учитывались: 

• специфика режимного содержания осужденных и Правил внутреннего распорядка дня 
ФКУ ИК - 5; 

• педагогические и материально-технические возможности школы. 
 

Промежуточная аттестация учащихся 
 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью оценки уровня освоения 
обучающимися образовательной программы начального, основного, среднего общего 
образования за учебный год  в соответствии с Уставом школы,  Положением о форме, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся, порядке перевода обучающихся  в следующий класс в государственном 
казенном общеобразовательном учреждении  «Средняя общеобразовательная школа № 5» при 
исправительном  учреждении. 

      Промежуточная аттестация обучающихся включает: текущую аттестацию – поурочное 
и тематическое оценивание результатов учебной деятельности обучающихся; аттестацию 
обучающихся по итогам учебных четвертей или полугодий на основе результатов текущей 
аттестации; аттестацию по итогам учебного года, предполагающую оценивание результатов 
учебной деятельности обучающихся по итогам текущей аттестации, аттестации по итогам 
учебных четвертей, полугодий (по курсам объемом 17 часов – по полугодиям) и по 
результатам проведения  годовых итоговых  контрольных работ, диктантов, тестирований, 
собеседований, проектов.Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному 
предмету учебного плана, в соответствии с годовым календарным графиком. 
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Начальное общее образование 
на 2023-2024 учебный год 

За основу учебного плана начального общего образования ГКОУ СОШ № 5 при ИУ на 2023-
2024 учебный год взят учебный план ФОП НОО.  

Он фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 
на их освоение по классам и учебным предметам. Учебный план определяет общие рамки 
принимаемых решений при отборе учебного материала, формировании перечня результатов 
образования и организации образовательной деятельности.  

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 
преимущественно за счет учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 
системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.  

Вариативность содержания образовательных программ начального общего образования 
реализуется через возможность формирования программ начального общего образования 
различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и 
способностей обучающихся 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей: «Русский язык и литературное чтение», «Иностранный язык», 
«Математика и информатика», «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)», 
«Искусство», «Технология», «Физическая культура», «Основы религиозных культур и светской 
этики».  

Учебные предметы обязательной части учебного плана  
Учебный предмет «Русский язык» направлен на приобщение обучающихся к духовно-

нравственным ценностям русского языка и отечественной культуре.  
В процессе изучения предмета идѐт развитие коммуникативно-речевых умений (писать и 

говорить, слушать и читать), функциональной грамотности и интеллектуальных способностей 
учащихся. Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, морфологии, морфемике, 
пунктуации.  

В 1 классе обучение русскому языку начинается интегрированным курсом «Обучение 
грамоте», который содержит разделы «Обучение чтению», «Обучение письму». Его 
продолжительность (приблизительно 23 учебные недели, 9 часов в неделю) определяется темпом 
обучаемости учеников, их индивидуальными особенностями и спецификой используемых 
учебных средств. После завершения интегрированного курса начинается раздельное изучение 
русского языка и литературного чтения. Предмет изучается в 1-4 классах по 5 часов в неделю.  

Учебный предмет «Литературное чтение» наряду с русским языком формирует 
функциональную грамотность, развивает диалогическую и монологическую речь, способствует 
общему развитию и воспитанию ребенка. На данный предмет отводится 1-4 классах - 4 часа в 
неделю.  

В ГКОУ СОШ № 5 при ИУ языком образования является русский язык. Изучение родного 
языка и родной литературы из числа языков народов Российской Федерации осуществляется при 
наличии возможности учреждения и по заявлению обучающихся (заявлений обучающихся не 
поступило).  

Учебный предмет «Английский язык» помогает сформировать у школьников не только 
элементарные коммуникативные умения и лингвистические представления, но и всесторонне 
развивать личность обучающего средствами иностранного языка. На его изучение выделяется 2 
часа в неделю со второго по четвертый класс. При изучении английского языка деление класса 
не предусматривается.  
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Учебный предмет «Математика». Содержание обучения математике в начальной школе 
направлено на формирование у обучающихся математической речи, логического и 
алгоритмического и эвристического мышления, которые обеспечат успешное овладение 
математикой в основной школе. На данный предмет отведено 4 часа в неделю с 1 по 4 класс.  

Учебный предмет «Окружающий мир» несет в себе большой развивающий потенциал: у 
обучающихся формируются предпосылки научного мировоззрения, их познавательные интересы 
и способности; создаются условия для самопознания и саморазвития. Знания, формируемые в 
рамках учебного предмета «Окружающий мир», имеют глубокий личностный смысл и тесно 
связаны с практической жизнью школьника. Недельная нагрузка – 2 часа. 

Комплексный курс «Основы религиозных культур и светской этики» – формирует у 
обучающихся мотивацию к осознанному нравственному поведению, основанному на знании 
культурных и религиозных традиций многонационального народа России и уважении к нему, а 
также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. Учебный курс является 
культурологическим и направлен на развитие у школьников представлений о нравственных 
идеалах и ценностях, составляющих основу религиозных и светских традиций, на понимание их 
значения в жизни современного общества, а также своей сопричастности к ним. Недельная 
нагрузка – 1 час.  

Учебный предмет «Музыка» направлен на развитие эмоционально-ценностного 
восприятия произведений музыкального искусства и включает в себя все виды музыкально-
творческой деятельности, связанные с единством деятельности композитора, исполнителя, 
слушателя. Данный предмет изучается по 1 часу в неделю в 1-4 классах.  

Учебный предмет «Изобразительное искусство направлен на реализацию приоритетных 
направлений художественного образования: приобщение к искусству как духовному опыту 
поколений, овладение способами художественной деятельности, развитие индивидуальности, 
дарования и творческих способностей обучающихся. На изучение данного предмета отведен 1 
час в неделю в 1 – 4 классах.  

Основной характерной особенностью учебного предмета «Технология» является 
деятельностный подход к построению процесса обучения, что способствует формированию у 
обучающихся представлений о взаимодействии человека и окружающего мира, о роли трудовой 
деятельности людей в развитии общества; позволяет сформировать начальные технологические 
знания, важнейшие трудовые умения и навыки. Данный учебный предмет изучается по 1 часу в 
неделю в 1 - 4 классах.  

Учебный предмет «Физическая культура» призван сформировать у обучающихся 
потребность в бережном отношении к своему здоровью, в творческом использовании средств 
физической культуры в организации здорового образа жизни, качественном овладении жизненно 
важными двигательными навыками и умениями. На учебный предмет «Физическая культура» 
отводится в 1 – 4 классах 2 часа в неделю.  

При распределении часов учебного плана в части формируемой участниками 
образовательных отношений проводилось анкетирование обучающихся. 

По итогам анкетирования время, отводимое на часть, формируемую участниками 
образовательных отношений, использовано на элективные курсы «Финансовая грамотность» и 
«Шахматы» (1-3 классы).  

Содержание начального общего образования в 1-4-х классах представлено учебниками 
УМК «Школа России». 

Недельный учебный план начального общего образования 
Учебный план для начальных классов разработан на основе Федерального учебного плана 

начального общего образования (5-дневная неделя) (вариант №1) и обеспечивает реализацию 
требований ФГОС НОО, определяет максимальный объем нагрузки обучающихся. 

Предметные области Учебные Количество часов в неделю 
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предметы 
Классы 

I II III IV Всего 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 
Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 
Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир  
 

2 

 
 

2 

 
 

2 

 
 

2 

 
 

8 
Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

 
 

- 

 
 

- 

 
 

- 

 
 

1 

 
 

1 
Искусство Изобразительное 

искусство 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

4 
Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 
Итого 20 22 22 23 87 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 1 1 1 0 3 

«Шахматы» 0,5 0,5 0,5 - 1,5 
«Финансовая грамотность» 0,5 0,5 0,5 - 1,5 
Учебные недели 33 34 34 34 135 
Всего часов 693 782 782 782 3039 
Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными 
правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 
Обучение осуществляется по четвертям. Продолжительность урока составляет: 40 минут.  
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части 

или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 
в соответствии с порядком, установленным образовательной организацией. 

Промежуточная аттестация 
Освоение основной образовательной программы начального общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация 
проходит согласно Положению о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ГКОУ СОШ № 5 при ИУ. 
Промежуточная аттестация обучающихся 1-го класса осуществляется в соответствии с 
безотметочной системой оценивания. Обучающимся 1 - го класса, итоговые оценки не 
выставляются, допускается лишь словесная объяснительная оценка. Результаты промежуточной 
аттестации во 2-4 классах оцениваются по пятибалльной системе в соответствии с нормами 
оценки знаний по данному учебному предмету. Отметка по итогам промежуточной аттестации 
выставляется в журнал на дату проведения работы. Годовые отметки во 2-4 классах по каждому 
учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) и иным видам учебной деятельности, 
предусмотренным учебным планом, определяются как среднее арифметическое четвертных 
отметок и выставляются всем обучающимся целыми числами в соответствии с правилами 
математического округления. Итоговая оценка соответствует годовой.  
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Формы проведения промежуточной аттестации  
Определены формы промежуточной аттестации: контрольная работа, диктант, выставка 

творческих работ, проверка техники и навыка чтения, творческий проект.  
Формы и сроки промежуточной аттестации утверждаются приказом директора школы по 

представлению заместителей директора в соответствии с федеральными государственными 
образовательными стандартами.  

Формы промежуточной и итоговой аттестации отражаются в плане внутришкольного 
контроля и учебном плане.   
 

Учебные предметы 1 
класс 

2 
класс 

3 
класс 

4 
класс 

Русский язык 
Контрольное 
списывание с 

грамматическим 
заданием 

Диктант с грамматическим заданием 

Литературное чтение Техника чтения 

Иностранный язык 
(английский) 

 Тестирование 

Математика  Контрольная работа 

Окружающий мир Тестирование 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

 
Учебный 
проект 

(индивид, 
групповой) 

Музыка Тестирование 
Изобразительное 
искусство 

Творческая работа 

Технология  Тестирование 

Физическая культура Тестирование 

 

1. Учебный план, реализующих ООП НОО ГКОУ СОШ № 5 при ИУ (далее - Учебный план), 
фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 
состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 
по классам и учебным предметам.  
 
2. Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного 
материала, формировании перечня результатов образования и организации образовательной 
деятельности.  
 
3. Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 
преимущественно за счет учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 
системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.  
 
4. Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных законодательством Российской 
Федерации в сфере образования, возможность обучения на государственных языках субъектов 
Российской Федерации и родном (нерусском) языке, возможность их изучения, а также 
устанавливает количество занятий, отводимых на изучение этих языков, по классам (годам) 
обучения.  
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5. Вариативность содержания образовательных программ начального общего образования 
реализуется через возможность формирования программ начального общего образования 
различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и 
способностей обучающихся.  
 
6. Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений.  
Объем обязательной части программы начального общего образования составляет 80%, а объем 
части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 
образовательной организацией, - 20% от общего объема.  
Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей, которые реализованы в ООП НОО ГКОУ СОШ № 5 при ИУ, 
и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  
 
7. Расписание учебных занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики 
умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов.  
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 
этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать 
действующим санитарным правилам и нормативам.  
 
8. Образовательная организация самостоятельна в организации образовательной деятельности 
(урочной и внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому предмету (проектная 
деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и другое). Во время занятий 
необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут.  
 
9. Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 
освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 
учебных предметов.  
 
10. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 
внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано 
на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, учебных 
курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, в том числе предусматривающих 
углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 
обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 
учитывающих этнокультурные интересы.  
 
11. Внеурочная деятельность проводится в виде кружка «История Ставрополья в лицах» 
 
12. При наличии необходимых условий (кадровых, финансовых, материально-технических и 
иных) возможно деление классов на группы при проведении учебных занятий, курсов, дисциплин 
(модулей).  
При проведении занятий по родному языку в образовательных организациях, в которых наряду 
с русским языком изучается родной язык (1 - 4 классы), и по иностранному языку (2 - 4 классы) 
осуществляется деление классов на две и более группы. При проведении учебных занятий в 
малокомплектных организациях допускается объединение в группы обучающихся по 
образовательным программам начального общего образования из нескольких классов. 
 
13. В ГКОУ СОШ № 5 при ИУ 5-дневная учебная неделя.  
 
14. Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 
составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели.  
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15. Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов и более 
3345 часов в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной 
нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе.  
 
16. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 
дней, летом - не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года 
дополнительные недельные каникулы.  
 
17. Продолжительность урока составляет: 40 минут.  
 
18. Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части 
или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 
в соответствии с порядком, установленным образовательной организацией.  
 
19. Проведение промежуточной аттестации обучающихся регулируется Положением о формах, 
периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся в ГКОУ СОШ № 5 при ИУ. Объем времени, отведенного на промежуточную 
аттестацию обучающихся, определен календарным учебным графиком школы на 2023 /2024 
учебный год. Формы проведения и учебные предметы промежуточной аттестации указаны в 
учебном плане. 
 
20. Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 
превышать продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 часа - для 2 и 3 классов, 2 
часа - для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 
объема домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с 
Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями.  
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Учебный план основного общего образования 

 на 2023-2024 учебный год 
(универсальный профиль) 

Учебный год в Государственном казенном общеобразовательном учреждении «Средняя 
общеобразовательная школа №5» при исправительном учреждении начинается 01.09.2023 и 
заканчивается 26.05.2024.  

Каждая образовательная организация самостоятельно определяет режим работы (5-дневная 
учебная неделя) с учетом законодательства Российской Федерации. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 
Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических часов и 
более 5848 академических часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-
дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. 
Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. При 6-дневной учебной 
неделе в 5, 6, 7 классах - 32, 33, 35 часов соответственно, в 8 и 9 классах - 36 часов. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 
летом - не менее 8 недель. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 минут. Во 
время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Учебный план разработан на основе Федерального учебного плана основного общего 
образования (5-дневная неделя) (вариант №1) и обеспечивает реализацию требований ФГОС 
ООО, определяет максимальный объем нагрузки обучающихся. 
        Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 
образовательного процесса, установленных СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях».  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 
учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 
различные интересы обучающихся 

В Государственном казенном общеобразовательном учреждении «Средняя 
общеобразовательная школа №5» при исправительном учреждении языком обучения является 
русский язык. 

Учебный план ГКОУ СОШ № 5 при ИУ, реализующий образовательную программу основного 
общего образования (далее - учебный план), обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, 
определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 
образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 
фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

consultantplus://offline/ref=F143709D9013A1ABDC8E3EDE55F1BA3845D93D76D89789DB38BC553DD24E0AC1EAE938DF4278E1A7120DC7DF77AEE414F882E345D56AE8B4BER2N
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их освоение и организацию; 
распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Вариативность содержания образовательных программ основного общего образования 
реализуется через возможность формирования программ основного общего образования 
различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и 
способностей обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для 
ГКОУ СОШ № 5 при ИУ, реализующей образовательную программу основного общего 
образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В учебный план 5-9 классов входят 8 обязательных предметных областей: 
1. Русский язык и литература 

        Включает в себя учебные предметы: «Русский язык», «Литература». Учебный предмет 
«Русский язык» представлен в объеме 5 часов в неделю в 5 классе, 6 часов в неделю в 6  классе,  
4 часа в неделю в 7 классе, 3 часа в неделю в 8-9-х классах. Учебный предмет «Литература» 
представлен в объеме 3 часа в неделю в 5-6-х классах, 2 часа в неделю в 7-8- х классах, 3 часа в 
неделю в 9 классе. 

2. Иностранные языки 
Включает в себя учебные предметы «Иностранный язык (английский)». Учебный предмет 

«Иностранный язык (английский)» представлен в объеме 3 часа в неделю в 5-9-х классах. . 

3. Математика и информатика 
      Включает     учебные      предметы      «Математика»,      «Алгебра»,      «Геометрия», 
«Информатика». Учебный предмет математика представлен в 5-6-х классах в объеме 5 часов в 
неделю. Учебный предмет «Алгебра» представлен в объеме 3 часов в неделю в 7- 9-х классах. 
Учебный предмет «Геометрия» представлен в 7-9-х классах в объеме 2 часа в неделю. Учебный 
предмет «Информатика» представлен в объеме 1 час в неделю в 7-9-х классах. 
 

4. Общественно-научные предметы 
       Включает     учебные      предметы «История», «Обществознание», «География». Учебный 
предмет «История»  представлен в объеме 2 часа в неделю в 5-9 классах.  Учебный предмет 
«Обществознание» представлен в объеме 1 час в неделю в 6-9-х классах. Учебный предмет 
«География» представлен в объеме 1 час в неделю в 5-6-х классах, в объеме 2 часов в неделю в 
7-9-х классах. 

5. Естественно-научные предметы 
        Включает учебные предметы «Биология», «Физика», «Химия». Учебный предмет 
«Биология» представлен в объеме 1 час в неделю в 5-7-х классах, в объеме 2 часа в неделю 
в 8-9-х классах. Учебный предмет «Физика» представлен в объеме 2 часа в неделю в 7-8-х классах, 
в объеме 3 часа в неделю в 9 классе. Учебный предмет «Химия» представлен в объеме 2 часа в 
неделю в 8-9-х классах. 
 

6. Искусство 
Включает учебные предметы «Музыка», «Изобразительное искусство». Учебный предмет 
«Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю в 5-8-х классах. Учебный предмет 
«Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в неделю в 5-7-х классах. 

7. Технология 
Включает учебный предмет «Технология», который представлен в объеме 2 часа в неделю 

в 5-7 классах, в объеме 1 час в неделю в 8,9 классах. 

8. Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 
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Включает учебные предметы «Физическая культура», «Основы безопасности 
жизнедеятельности». Учебный предмет «Физическая культура» в 5-9 классах представлен в 
объеме 2 часа в неделю. Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» 
представлен в объеме 1 час в неделю в 8-9 х классах. 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов 
«Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». Изучение 
учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и включено в 
учебный план в объеме 1 час в неделю. В 2023/24 учебном году для обучающихся 8–9-х 
классов, помимо 1 часа учебного курса «Вероятность и статистика», в учебный курс «Алгебра» 
включено вероятностно-статистическое содержание, предусмотренное программой к изучению 
в предшествующие годы обучения. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-
научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные курсы «История 
России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х 
классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 
Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», 
помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение 
в новейшую историю России» объемом 14 часов. 

           Часть, формируемая участниками образовательных отношений включает      
предметы, курсы по выбору, направленные на реализацию индивидуальных потребностей 
учащихся, в соответствии с их запросами. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 
время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 
обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с 
целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии 
и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы. 
Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется для: 

увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 
обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 
потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

В интересах обучающихся с их участием могут разрабатываться индивидуальные учебные 
планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося 
(содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования).  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представляет собой: 
Элективный курс «Шахматы» по 0,5 часа в неделю в 5-8 классах,  
факультатив "За страницами учебника литературы" по 0,5 часа в неделю в 5 и 8 классах 
Элективный курс "История Ставрополья" по 1 часу в неделю в 5, 7, 8 классах, по 0,5 часа в 
неделю в 6 и 9 классах 
факультатив "Изобразительные ресурсы русского словообразования" по 0,5 часа в неделю в 5 и 
7 классах 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. 
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Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 
части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 
оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит за две учебных недели до окончания четверти. Формы 
и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Государственное 
казенное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №5» при 
исправительном учреждении.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 
итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 
образования составляет 5 лет. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет 

Количество часов в неделю 
5А 6А 6Б 7А 7Б 8А 8б 9А Проме

ж 
аттест
ация 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 6 4 4 3 3 3 Э 
Литература 3 3 3 2 2 2 2 3 К 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 К 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 0 0 0 0 0 Э 
Алгебра 0 0 0 3 3 3 3 3 Э 
Геометрия 0 0 0 2 2 2 2 2 Э 
Вероятность и 
статистика 

0 0 0 1 1 1 1 1 К 

Информатика 0 0 0 1 1 1 1 1 Т 
Общественно-
научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2.5 Т 
Обществознание 0 1 1 1 1 1 1 1 Т 
География 1 1 1 2 2 2 2 2 Т 

Естественно-
научные предметы 

Физика 0 0 0 2 2 2 2 3 К 
Химия 0 0 0 0 0 2 2 2 К 
Биология 1 1 1 1 1 2 2 2 Т 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 0 0 0 Т 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 0 ЗП 
Технология Технология 2 2 2 2 2 1 1 1 ЗП 
Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 Т 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельнос
ти 

0 0 0 0 0 1 1 1 Т 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры 
народов России 

1 1 1 0 0 0 0 0 - 

Итого 27 29 29 30 30 31 31 32.5  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса          
Элективный курс «Шахматы» 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0 - 
факультатив "За страницами учебника 
литературы" 

0,5 0 0 0 0 0,5 0,5 0 - 

Элективный курс "История 
Ставрополья" 

1 0,5 0,5 1 1 1 1 0.5 - 

факультатив "Изобразительные 
ресурсы русского словообразования" 

0 0 0 0,5 0,5 0 0 0 - 

Итого 2 1 1 2 2 2 2 0.5 - 
ИТОГО недельная нагрузка 29 30 30 32 32 33 33 33  
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34  
Всего часов в год 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122  
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Учебный план среднего общего образования  

гуманитарного профиля (вариант 4)  

2023-2024 учебный год 

Учебный план среднего общего образования Государственного казенного 
общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №5» при 
исправительном учреждении (далее - учебный план) для 10 классов, реализующих основную 
образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО 
(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 
на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Государственное 
общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №5» при 
исправительном учреждении, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 
образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 
и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 
гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Государственном казенном общеобразовательном учреждении «Средняя 
общеобразовательная школа №5» при исправительном учреждении начинается 01.09.2023 и 
заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе – 34 
часов. Продолжительность уроков – 40 минут. 
Перерывы между уроками составляют 10-20 минут. 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при 
этом для обучающихся 10 классов объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 
составляет не более 7 уроков. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) такой, что затраты времени на его выполнение не 
превышают (в астрономических часах) 3,5 ч. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана в совокупности 
не превышает величину недельной допустимой образовательной нагрузки –34 часа в неделю.   
Согласно рекомендациям для универсального профиля с углубленным изучением предметов 
выбраны в 10 классе: история, обществознание (углубленный уровень), вариант учебного плана 
универсального профиля Федеральной образовательной программы среднего общего 
образования (5-дневная неделя)  

Количество часов на уровне СОО составляет 2516, что соответствует установленным 
требованиям (более 2170, но менее 2590 часов за 2 года обучения). В Государственном казенном 
общеобразовательном учреждение «Средняя общеобразовательная школа №5» при 
исправительном учреждении языком обучения является русский язык. 
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Учебный план гуманитарного профиля (вариант 4) состоит из двух частей — обязательной части 
и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 
плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 
(годам) обучения.  

Формирование учебного плана, обучения и индивидуальных учебных планов 
обучающихся, осуществляется из числа учебных предметов из следующих обязательных 
предметных областей:  
Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы:  
«Русский язык», 2 часа, «Литература», 4 часа (базовый уровень)  
Предметная область «Иностранные языки», включающая учебный предмет: «Иностранный 
язык (английский)», 3 часа, (базовый уровень) 
Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: «История 
России. Всеобщая история»; 4 часа (углубленный уровень), «География» 1 час, (базовый 
уровень); «Обществознание» 4 часа, (углубленный уровень).  
Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы:  
«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия»; 4 часа  (базовый уровень)  
«Информатика и ИКТ» 1 час, (базовый уровень).  
Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: «Физика» 
2 часа, (базовый уровень); «Химия»; «Биология» по 1 часу, (базовый уровень). 
Предметная область «Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности», 
включающая учебные предметы:  
«Физическая культура»; 3 часа, (базовый уровень) «Основы безопасности жизнедеятельности». 1 
час, (базовый уровень) 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 
различные интересы обучающихся 

После проведенного мониторинга дальнейшего образовательного маршрута 
обучающихся (по выбору обучающихся) администрация школы предложила обучающимся 
специальные и элективные курсы в 10 классах: 
Курсы по выбору 
В учебный план включены курсы по выбору по 1 часу в неделю: 
Элективный курс «История Ставрополья" 

Специальный курс «Английский в современном мире» 

Специальный курс «Биосфера и человечество» 

Оценки за курсы по выбору не ставятся. 
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Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы 
из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 
оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на предпоследней учебной неделе полугодия. Формы 
и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Государственного 
казенного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №5» при 
исправительном учреждении. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 
государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования составляет 2 года. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная 
область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 
10А 10У Всего Прмежуточная 

аттестация 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2 4 Т 
Литература 3 3 6 К 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 3 6 Т 

Математика и 
информатика 

Алгебра 2 2 4 К 
Геометрия 2 2 4 К 
Вероятность и 
статистика 

1 1 2 К 

Информатика 1 1 2 К 
Общественно-
научные предметы 

История 4 4 8 Т 
Обществознание 4 4 8 Т 
География 1 1 2 Т 

Естественно-
научные предметы 

Физика 2 2 4 К 
Химия 1 1 2 К 
Биология 1 1 2 Т 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

3 3 6 Т 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 2 Т 

Итого 31 31 62  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     
Элективный курс «История Ставрополья" 1 1 2  
Специальный курс «Английский в 
современном мире» 

1 1 2  

Специальный курс «Биосфера и 
человечество» 

1 1 2  

Итого 3 3 6  
ИТОГО недельная нагрузка 34 34 68  
Количество учебных недель 34 34 68  
Всего часов в год 1156 1156 2312  
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Учебный план  

среднего общего образования 

на 2023-2024 учебный год (ФГОС СОО) 

 

При составлении учебного плана 11 классов по ФГОС СОО на 2023-2024 учебный год в 
качестве нормативно-правовой основы использованы документы: 

1. Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;  

2. Федеральный закон от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 
14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования»;  

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 г. N 1645 
внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
мая 2012 г. N 413 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
среднего (полного) общего образования»;  

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. № 1578 «О 
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации 17 мая 2012 года № 413»;  

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 июня 2017 
года № 613 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

7. Приказ Министерства просвещения РФ от 24 сентября 2020 г. N 519 «О внесении 
изменения в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 мая 2012 г. N 413»; 

8. Приказ Министерства просвещения РФ от 11 декабря 2020 г. N 712 «О внесении 
изменений в некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего 
образования по вопросам воспитания обучающихся»; 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 года №115 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования»; 

10. Приказ Министерства просвещения РФ от 23.12.2020 г. № 766 «О внесении 
изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254» 

11. Примерная основная образовательная программа среднего общего образования 
одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 
(протокол от 28 июня 2016 года №2/16-з); 

12. Санитарно - эпидемиологические правила и нормативы СанПиН   2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, отдыха и 
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оздоровления детей и молодежи», утвержденными Постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

13.  Утвержденные санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности для человека факторов среды обитания», 
утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 №2; 

14. Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав 
граждан на получение образования на родном языке»; 

15. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 
№ 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»; 

16. Письмо Минпросвещения России от 20.12.2018 № 03-510 «О направлении 
информации» (вместе с «Рекомендациями по применению норм законодательства в части 
обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков народов 
Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, 
родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как 
родного»); 

17. Приказ Минобороны Российской Федерации и Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 24.02.2010 г. №96/134 «Об утверждении инструкции об организации 
обучения граждан РФ начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам 
военной службы в образовательных учреждениях среднего общего образования, 
образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального 
образования и учебных пунктах»; 

18. Устав  
Учебный план определяет:  
нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего  
общего образования - 2 года; 34 недели – 11 класс; количество учебных занятий за 2 года 
на одного обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 3 часов в 
неделю).  

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных 
предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 
предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 
предметов.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 
(годам) обучения. Обязательным элементом является выполнение обучающимися 
индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект представляет собой учебный 
проект или учебное исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или 
нескольких учебных предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном 
освоении содержания и методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или 
самостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий при решении 
практических задач, а также развития способности проектирования и осуществления 
целесообразной и результативной деятельности (познавательной, конструкторской, 
социальной, художественно- творческой, иной). Для реализации индивидуального проекта 
каждому учащемуся 11-х классов в учебных планах выделен 1 час из вариативной части 
учебного плана.  

Формирование учебного плана, обучения и индивидуальных учебных планов 
обучающихся, осуществляется из числа учебных предметов из следующих обязательных 
предметных областей:  
Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы:  
«Русский язык», «Литература»;  
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Предметная область «Родной язык и литература», включающая учебные предметы: 
«Родной язык», «Родная литература». 
Предметная область «Иностранные языки», включающая учебные предметы: «Иностранный 
язык (английский)».,  
Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: «История 
России. Всеобщая история»; «География»; «Обществознание».  
Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы:  
«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия»; «Информатика и ИКТ».  
Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: 
«Физика»; «Химия»; «Биология», «Астрономия».  
Предметная область «Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности», 
включающая учебные предметы:  
«Физическая культура»; «Основы безопасности жизнедеятельности».  
Индивидуальный проект. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 
время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 
интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 
педагогического коллектива, обеспечивает реализацию социального образовательного заказа и 
индивидуальное развитие обучающихся, в том числе на основе интеграции с внеурочной 
деятельностью. 
Курсы по выбору 
В учебный план включены курсы по выбору по 1 часу в неделю: 
Специальные курсы по выбору:  
Эликтивный курс «Трудные вопросы языкознания» 

Эликтивный курс «Методы решения задач по биологии» 

Эликтивный курс «Английский в современном мире (English and Nowadays)» 

Эликтивный курс «Биосфера и человечество» 

Эликтивный курс «Социальная безопасность» 

Факультативный курс «Математический практикум» 

Оценки за курсы по выбору не ставятся. 
В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся основная 

образовательная программа предусматривает внеурочную деятельность.  
Система организации учебного года: по полугодиям.  
Продолжительность учебной недели  11 классы - 5 дней  
Максимальный объём учебной 
нагрузки в неделю  

11 классы - 34 часов  

Максимальный объём учебной 
нагрузки в год  

11 классы – 1295 часов  

Сменность занятий  2 смены  
Учебные периоды  Учебное полугодие  
Продолжительность каникул  в течение учебного года составляет не менее  

30 календарных дней, летом — не менее 8 недель  

Промежуточная аттестация проводится на основании Положения о текущем контроле 
успеваемости и промежуточной аттестации,  
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Формами промежуточной аттестации учащихся 11 классов являются полугодовая 
промежуточная аттестация, которая проводится по каждому учебному предмету, курсу по итогам 
полугодия, и годовая промежуточная аттестация, которая проводится по каждому учебному 
предмету, курсу по итогам учебного года. 

Реализация учебного плана полностью обеспечена кадровыми ресурсами, программно-
методическими комплектами в соответствии с уровнем обучения. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

При 5-дневной учебной неделе в 11 классах  
на 2023-2024 учебный год  

(план составлен в соответствии с ФГОС среднего общего образования) 
 

Предмет области Учебные предметы Класс  Класс Прмежуточная 
аттестация 11 А 11 У 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 1 1 Э 
Литература 3 3 К 

Иностранные 
языки Иностранный язык (английский) 3 3 Т 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и начала 
математического анализа, 
геометрия 

4 
4 

Э 

Информатика 1 1 Т 

Естественно-
научные предметы 

Физика 2 2 К 
Химия 1 1 К 
Биология 1 1 Т 

Общественно-
научные предметы 

История 2 2 Т 
Обществознание 2 2 Т 
География 1 1 Т 
Астрономия 1 1 - 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 Т 

ОБЖ 1 
1 

Т 

 Индивидуальный проект 1 1 - 
Итого  27 27  
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений    

Эликтивный курс «Трудные вопросы языкознания» 1 1  
Эликтивный курс «История Ставрополья» 1 1  
Эликтивный курс «Биосфера и человечество» 1 1  
Эликтивный курс «Метод решения задач по биологии» 1 1  
Эликтивный курс «Английский в современном мире 
(English and Nowadays)» 1 1  

Эликтивный курс «Концепция общественной 
безопасности» 1 1  

Факультативный курс «Математический практикум» 1 1  
Всего 7 7  
Максимально допустимая недельная нагрузка при 
5-дневной учебной неделе 34 34  
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